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Resumo

O objetivo deste artigo é analisar o efeito de uma politica de impostos e subsidios sobre os produtos alimenticios consumidos
pelas familias classificadas de acordo com o IMC do chefe de domicilio. Para isso, foi utilizado o Quadratic Almost Ideal
Demand System juntamente com os microdados da Pesquisa de Or¢amentos Familiares de 2008-2009. Os resultados
apontam que domicilios com diferentes tipos de chefes (ndo obesos, sobrepeso e obeso) possuem elasticidades-prego e renda
com sinais semelhantes, mas magnitudes distintas. Adicionalmente, com base nas elasticidades, cenarios em que se tributam
alimentos mais caloricos e isentam frutas e verduras produzem mudangas significativas no consumo nas familias.
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Abstract
Price policies and food consumption according to the body mass index (BMI) of head of household

The objective of this paper is to analyze the effect of a tax and subsidy policy on food consumption according to the BMI
of the head of household. A Quadratic Almost Ideal Demand System along with the microdata from the 2008-2009
Household Budget Survey were used. The results show that, first, households with different types of heads (non-obese,
overweight and obese) have price and income elasticities with similar signs, but different magnitudes. In addition, based on
elasticities, scenarios in which more caloric foods are taxed while fruits and vegetables are excluded have produced
significant changes in household consumption among the different households.

Keywords: Quaids, BMI, Brazilian food demand, Obesity.
JEL: D12, R21, C24.

1 Introducéo

Ao longo das dltimas décadas, a demanda por alimentos da populacdo tem sido afetada por
diversos fatores, como urbanizag&o, altera¢es na composi¢do demogréfica, participa¢do feminina no
mercado de trabalho, inseguranca alimentar, falta de atividades fisicas e problemas emocionais
(Cutler et al., 2003; Pereda, 2008; Bonnet et al., 2014; Costa et al., 2014). A juncédo desses fatores
tem levado a uma dieta com maior proporcao de acUcares e gorduras saturadas, que é percebida como
uma tendéncia global e ndo mais apenas de paises desenvolvidos (Leifert; Lucinda, 2015; Silva,
2016).
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Ademais, com a evolucdo tecnoldgica, como embalagem a vacuo, sabor artificial e micro-
ondas, o tempo de preparo dos alimentos tornou-se menor, enquanto o periodo de conservagdo mais
extenso e a quantidade calérica maior. Exemplos mais conhecidos desses alimentos sdo a batata
congelada (Cutler et al., 2003) e alimentos prontos congelados para serem aguecidos no micro-ondas
(Bonnet et al., 2014). Alimentos industrializados sdo, em geral, ricos em acucar, sal e gordura, 0s
quais correspondem a nutrientes recompensadores que, quando consumidos em grandes quantidades,
podem até causar vicio alimentar (Sawaya; Filgueiras, 2013). Logo, o0 aumento da ingestéo de calorias
corresponde a um fator que tem auxiliado no ganho de peso da populacdo mundial, levando ao
desbalanceamento energético e, consequentemente, ao ganho de massa corpérea (Bonnet et al., 2014;
Harding; Lovenheim, 2017).

A obesidade aumenta consideravelmente o risco de desenvolver outras doencas, como
diabetes, hipertensdo, cardiopatias e cancer (Bonnet et al., 2014; Harding; Lovenheim, 2017). Além
de levar a outras enfermidades, ha evidéncias de que individuos obesos tendem a ser menos
produtivos (Burton et al., 1999) e mais propicios a faltar o trabalho (Cournot et al., 2006).
Adicionalmente, tem-se que pessoas com sobrepeso e em condicdo de obesidade sdo os que mais
utilizam servi¢os médicos, submetem-se a um maior nimero de procedimentos cirdrgicos e recebem
duas vezes mais prescricdes médicas quando comparadas as pessoas saudaveis (OCDE, 2019).
Estima-se que no mundo o sobrepeso sera responsavel por 70% de todos os custos com diabetes, 23%
dos custos de cardiopatias e 9% dos custos com tratamentos de canceres, considerando um horizonte
de 2020 a 2050 (OCDE, 2019). Dessa forma, o problema da obesidade acaba afetando
economicamente e emocionalmente ndo apenas o individuo, mas, também, a empresa onde trabalha
e a familia que ele/ela convive (Leifert; Lucinda, 2015).

Influéncias genéticas, metabdlicas, comportamentais e ambientais também sdo fatores
associados ao ganho de peso e a obesidade (Stein; Colditz, 2004). Entretanto, tem sido argumentado
que o grande aumento de individuos na condigao de obesidade é consequéncia da jun¢do do meio em
que vivem e da forma como vivem (Stein; Colditz, 2004; Leifert; Lucinda, 2015).

Os dados da Organizacdao Mundial da Saide (OMS) revelam que a obesidade mundial quase
triplicou desde 1975 e que 39% dos adultos com idade igual ou superior a 18 anos apresentavam
sobrepeso e 13% eram obesos em 2016 (WHO, 2018). Portanto, o consumo de alimentos ndo téo
nutritivos e saudaveis, bem como o sedentarismo, tém apresentado sérias consequéncias a saude da
populacdo de paises desenvolvidos e em desenvolvimento (WHO; FAO, 2002).

Essa tendéncia de ganho de peso também se confirma para o Brasil segundo o IBGE (2010b).
Independente da faixa etaria, observa-se um aumento expressivo de pessoas com sobrepeso ou
obesidade ao longo das Gltimas décadas (IBGE, 2010b). Nos dltimos 40 anos, de 1975 a 2016, a
prevaléncia de excesso de peso em adultos aumentou de 24,6% para 57,6% para 0os homens e de
30,2% para 55,4% para as mulheres (Ritchie; Roser, 2019). No mesmo periodo, nos Estados Unidos,
a prevaléncia de obesidade aumentou de 3% para 18,5% para homens e de 7,3% para 25,4% para
mulheres (Ritchie; Roser, 2019).

O objetivo deste estudo é estimar primeiramente um sistema de demanda e elasticidades-
preco e -dispéndio por bens alimenticios segundo a caracteristica do chefe de familia considerado
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saudavel, com sobrepeso ou obeso definida com base no IMC (indice de Massa Corporal) a partir dos
microdados da POF 2008-2009".

Pretende-se verificar se familias cujos chefes sdo considerados obesos apresentariam
demandas inelasticas por alimentos ricos em acglcar ou gordura saturada em relacdo ao ndo obesos,
por exemplo. Adicionalmente, com base nas elasticidades calculadas, pretende-se simular cenarios
em que se tributam alimentos ricos em agucar e sodio e se subsidiam frutas e legumes com o intuito
de entender sua eficiéncia em proporcionar uma alimenta¢do mais balanceada para as familias. Sabe-
se que a utilizacdo da tributacdo de alimentos e/ou nutrientes como estimulo a alimentacdo mais
saudavel pode incorrer em custos para a sociedade, enquanto os beneficios relacionados a saude da
populacdo gerados por essa intervencdo poderiam sobressair significativamente sobre os gastos
advindos da tributagcdo. No entanto, a literatura que tem apontado que uma das principais formas de
incentivar o consumo de alimentos mais saudaveis seja feita através de tributos sobre alimentos com
alto teor de gordura saturada, sodio ou agucar ainda é escassa (Schroeter et al., 2008; Claro; Monteiro,
2010; Leifert; Lucinda, 2015; Harding; Lovenheim, 2017). Logo, entende-se que analisar os efeitos
dos impostos sobre a demanda de alimentos consiste em exercicio importante, pois oferecerd aos
formuladores de politicas publicas informagGes relevantes para a constru¢do de instrumentos que
tenham como alvo combater a crescente incidéncia da obesidade populacional e melhorar a qualidade
de vida da populagéo.

Adicionalmente, apesar da literatura nacional ja contar com varios trabalhos que estimam
sistemas de demanda e elasticidades-preco e -dispéndio, como Coelho, Aguiar e Eales (2010), Leifert
e Lucinda (2015), Alves, Menezes e Bezerra (2007), Pereda (2008), Coelho e Aguiar (2007), Pintos-
Payeras (2009), Menezes, Azzoni, Silveira (2008), este estudo pretende estimar sistemas de demanda
por alimentos e contribuir com evidéncias adicionais sobre as elasticidades considerando
caracteristicas fisicas dos membros familiares, chefe de familia no caso em quest&o.

Este artigo esta dividido em cinco se¢es, incluindo esta introducdo. A sec¢do 2 é composta
da estratégia empirica adotada. A secdo 3 descreve os dados, as variaveis e quais foram os filtros
empregados para se compor a amostra final. A secéo 4 traz os resultados das elasticidades-dispéndio,
-preco ndo compensada, bem como as implicag¢6es sobre o consumo alimentar e de nutrientes diante
de cenérios de tributacdo/subsidios propostos. Por fim, as conclusdes sdo apresentadas na se¢éo 5.

2 Metodologia
2.1 Modelo Quaids

Banks et al. (1997), partindo do problema da nédo linearidade existente nas relagbes de
demanda dos bens e renda dos individuos, desenvolveram o modelo Quadratic Almost Ideal Demand
System (Quaids)?, ao qual é acrescentado o logaritmo da renda ao quadrado ao modelo AIDS de
Deaton e Muellbauer (1980), captando, assim, as ndo linearidades supracitadas. Ademais, nesta

(1) Ressalta-se que o uso de dados mais recentes, por exemplo, a POF 2017-2018 do IBGE, também foi considerada para fins
comparativos; no entanto, informagdes antropométricas dos individuos necessarias para a realizacéo do presente estudo néo foram incluidas
no levantamento de campo nesta edi¢éo da POF.

(2) A formalizagéo completa do modelo Quaids esta omitida no presente trabalho; no entanto, pode ser encontrada nos trabalhos
de Coelho e Aguiar (2007); Pereda (2008); Travassos e Coelho (2015) e Zanin et al. (2019).
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especificacdo de um sistema de demanda mais flexivel, a imposicdo de restricdes de aditividade,
homogeneidade e simetria mantém a consisténcia com a teoria da demanda (Pereda, 2008). O modelo
Quaids permite que determinado bem seja classificado como bem de luxo para algumas faixas de
renda e bem necessario para outras, compondo, assim, os “caminhos de expansio da renda” (Banks;
Blundell; Lewbel, 1997; Harding; Lovenheim, 2017; Zanin; Bacchi; Almeida, 2019). Essa foi a
principal caracteristica que levou a escolha para utilizacdo desse modelo no estudo; uma vez que se
pretende analisar o efeito de impostos sobre 0 gasto com alimentos, o Quaids permite que as familias,
em diversos pontos da distribuicdo de renda, respondam de forma diferente a0 mesmo imposto
(Harding; Lovenheim, 2017).

Entretanto, para implementar o modelo Quaids, uma limitagdo natural encontrada ao se
trabalhar com bases de dados de complexa execucdo, como o caso das POFs, é que determinadas
familias podem registrar valores nulos para alguns gastos mensais (IBGE, 2010a)3. Existem trés
possiveis causas que levam as familias a possuirem consumo zero: i) consumo zero permanente, no
qual a familia ndo adquire o bem por motivos ndo econémicos, por exemplo familias mugulmanas
que ndo consomem carne suina (Zanin et al., 2019); ii) consumo zero como solu¢do de canto, no qual
a familia opta por ndo gastar com o bem, dada suas preferéncias e restricdo orcamentaria e; iii)
consumo zero no periodo de entrevista, no qual a familia ndo comprou o determinado bem durante o
tempo de coleta da entrevista da pesquisa por ja possuir o bem em sua dispensa (estoque). Portanto,
para tratar o problema da censura nos dados a estratégia empirica utilizada neste estudo € o
procedimento em dois estagios apresentado por Shonkwiler e Yen (1999).

O primeiro estagio deste procedimento é composto por um modelo Probit em que se analisa
se 0 domicilio adquiriu ou ndo determinado bem, tendo como variavel dependente uma dummy que
assume valor 1 quando o domicilio adquiriu o bem e como varidveis independentes, prego do bem,
numero total de moradores, nimero de filhos, idade, estudo, género e raca do chefe de familia,
logaritmo natural da renda familiar, dummieis de regido e dummy para regido urbana. Com base nestas
estimacOes, calcula-se a funcdo de densidade de probabilidade (f.d.p.) e fungdo distribuicdo
acumulada (f.d.a.). Ja o segundo estagio consiste na estimacdo da forma funcional para a demanda
(modelo Quaids no caso em questdo) em que se incorpora os valores da f.d.p. e f.d.a. calculados no
primeiro estagio. Esse método tem sido comumente empregado por trabalhos que abordam sistemas
de demanda (Coelho; Aguiar, 2007; Travassos; Coelho, 2015).

Em linhas gerais, o0 sistema de demanda a ser estimado neste estudo pode ser escrito da
seguinte forma:

Win = @ (Zi &) Zeikv" + ]Z:y"j Inpj + Filn [ar(rll))] * b?;) {ln [ar(rll’)]} 2 (1)

+6; b (Zina;) + O;vn + M

(3) A Tabela Al no Apéndice apresenta para cada um dos grupos alimenticios analisados da POF 2008/2009, o percentual de
domicilios cujo consumo do referido produto foi zero utilizando os fatores de expansao. Percebe-se que, para todos os grupos considerados,
ha um elevado percentual de gastos nulos, comprovando, assim, a importancia em se incorporar na anélise as familias com gastos zero.
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emquei =1,...,8, corresponde aos grupos alimenticios a serem analisado e n = 1, ..., N, sendo que
N, o nimero de familias analisadas, se altera conforme a especificagdo do chefe de familia.

Wi, = Pindin corresponde a parcela do gasto total com o bem i para a familia n;
m

V. corresponde a variaveis demograficas que captam a heterogeneidade entre as familias, a
saber: numero total de moradores no domicilio, nimero de filhos, idade, estudo, género e raca do
chefe de familia e dummy para domicilios na regido urbana;

pj corresponde ao preco do bem j;

m corresponde ao dispéndio total com i bens;

In a(p) corresponde a um indice de preco (ha forma de uma funcdo translog), In a(p) =
ao + Xi=i ailnp; + %Z?:l Yiz1Vijlnp; Inp;;

b(p) corresponde a um agregador de prego do tipo Cobb-Douglas, b(p) = [T, pi%;

® (Z;,@;) corresponde a funcédo de distribuicdo acumulada da distribui¢do normal avaliada
em Z;,a; calculada no primeiro estagio (modelo Probit);

¢ (Z;,@;) corresponde a funcdo de densidade de probabilidade da distribuicdo normal
avaliada em Z;,, a; calculada no primeiro estagio (modelo Probit);

v, corresponde aos residuos estimados da equagéo reduzida conforme procedimento sugerido
por Blundell e Robin (1999)%;

0i,vij, B Ai, ¥; a0 parametros a serem estimados;
Nin COrresponde ao erro aleatorio.

O sistema de demanda adotado pelo presente trabalho sera estimado empregando-se 0 método
do Iterative Feasible Generalized Nonlinear Least Squares (IFGNLS)® e o programa usado foi o
STATA/MP 14, utilizando, para isso, ajustes publicados em duas edigdes do The STATA Journal por
Poi (2002) e Poi (2008). Uma vez estimado o modelo, parte-se para os calculos das elasticidades de
dispéndio e preco ndo compensada (marshaliana), seguindo os trabalhos de Banks et al. (1997) e
Lazaridis (2004).

(4) Com o intuito de contornar a questdo da endogeneidade das despesas totais, Blundell e Robin (1999) sugerem estimar uma
equagdo na forma reduzida, tendo como varidvel dependente a despesa domiciliar total com alimentos, Inm,, = a, + A'Z,, + A'lnp, +
ey InY, + v,, noqual Z e p séo vetores de variaveis demogréficas (nimero total de moradores na familia, nimero total de filhos na familia,
idade do chefe de familia, estudo do chefe, dummy de género do chefe, dummy de cor do chefe, dummies estaduais e dummy para regido
urbana) e de precos, respectivamente; ¥, corresponde a renda total mensal domiciliar e e, é a elasticidade-renda da despesa com o grupo
alimentos.

(5) O método do IFGLS é indicado quando ha indicios de que os erros das regressdes a serem estimadas estao correlacionados
(correlagéo contemporanea), produzindo assim estimativas mais eficientes do que obtidas pelo método OLS (Wooldridge, 2007).
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2.2 Caélculo IMC

De acordo com WHO (2000), o indice de Massa Corporal (IMC) ¢ definido como a razio
entre o peso (em quilogramas) e o comprimento decUbito ou altura de pé (ao quadrado). A Tabela 1
mostra a classifica¢do de adultos com base nos valores do IMC adotada pela WHO.

Tabela 1
Classificagdo de adultos de acordo com o IMC

Classificagio IMC Risco de comorbidade ®
Abaixo do peso < 18,50 Baixo
Saudavel 18,50 — 24,99 Meédio
Sobrepeso > 25,00

Pré-obeso 25,00 — 29,99 Aumentado

Obeso classe | 30,00 — 34,99 Moderado

Obeso classe 11 35,00 - 39,99 Severo

Obeso classe 11 > 40,00 Muito Severo

(@ Presenca ou associagdo de duas ou mais doengas no mesmo paciente.
Fonte: WHO (2000).

2.3 Cenérios de tributacéo e subsidio

Apos o célculo das elasticidades dispéndio e preco, sdo propostos cendrios (a serem
discutidos na andlise dos resultados) de tributacdo e subsidio para verificar os possiveis efeitos sobre
a demanda dos bens alimenticios e se estes divergem de acordo com a caracteristica do chefe de
familia. Estes cenarios visam essencialmente simular politicas que estimulem uma alimentacdo mais
saudavel e balanceada. Com base nisso, os nutrientes escolhidos para tributacdo foram o sodio e o
acucar. O consumo excessivo de sddio esta relacionado a doencas cardiacas e hipertensao (Leifert;
Lucinda, 2015). Ja o consumo exagerado de acglcar, além de ser um dos principais fatores que levam
a obesidade (Enes; Slater, 2010), principalmente entre os adolescentes, também pode contribuir no
desenvolvimento de doencas como diabetes. Para individuos com sobrepeso e obesos, 0 consumo de
sodio e agucar corresponde a fatores agravantes no desenvolvimento dessas doencas (Veiga et al.,
2013).

Ap6s a introducdo do imposto/subsidio no preco do produto alimenticio®, a quantidade
demandada ird se alterar conforme a elasticidade calculada com base no modelo Quaids.
Formalmente, a mudanga na demanda pode ser escrita como:

AQ; = e/ AP; 2

em que AQ; representa a mudanca percentual na demanda de cada produto alimenticio i ap6s o
imposto/subsidio; enquanto AP; representa a mudanga percentual no pre¢o de cada produto
alimenticio i com imposto/subsidio e e;" corresponde a elasticidade preco marshaliana do produto i

(6) Vale ressaltar que a tributagdo sobre os grupos alimenticios deve ser vista como um aumento direto em seu preco. Por exemplo,
se uma tributagdo de 5% incidir sobre o grupo de cereais, deve-se entender que os pre¢os de todos os produtos pertencentes a esse grupo
aumentardo em 5%. Neste estudo, ndo se consideram os efeitos da tributagdo sobre o lado da oferta, apenas sobre a demanda dos
consumidores. Harding e Lovenheim (2017) apontam que, a curto prazo, ignorar os efeitos sobre o lado da oferta ndo traz grandes
desvantagens a analise em quest&o.
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(Leifert; Lucinda, 2015). A titulo de ilustracdo, considere que o governo decidiu taxar o grupo de
alimentos panificados em 15%, ou seja, 0 preco de todos os alimentos pertencentes a esse grupo
aumentara em 15% (AP; = 15% = 0,15). Assim, se determinada familia possui uma elasticidade-
preco propria para o grupo de panificados igual a -0,7 (e;; = —0,7), sua quantidade demandada ira se
reduzir em 0,7% apds o0 aumento de 1% no preco de tal mercadoria. Dessa forma, a mudanca final na
quantidade demandada serd igual a AQ; = 0,15 * (—0,7) = —0,105 = —10,5%, ou seja, a demanda
dessa familia ira se reduzir em 10,5%.

3 Dados

A base de dados utilizada neste estudo € a POF (Pesquisa de Orcamentos Familiares) de 2008-
2009 desenvolvida pelo IBGE, que teve inicio em 19 de maio de 2008 e término em 18 de maio de
2009. A POF 2008-2009 possui abrangéncia nacional e entrevistou 55.970 domicilios, nas zonas
rurais e urbanas, representando um total de 57.816.604 domicilios quando aplicados os fatores de
expansao.

A POF 2008-2009 contém informagdes sobre o arranjo dos or¢camentos domésticos através
da avaliagcdo dos habitos de consumo, alocagéo de gastos e da distribui¢do dos rendimentos, conforme
as caracteristicas dos domicilios e dos individuos. Ao todo, contém 7 blocos de pesquisa:
Questionério de Caracteristicas do Domicilio e dos Moradores; Questionario de Aquisi¢do Coletiva;
Caderneta de Aquisicdo Coletiva; Questionario de Aquisicao Individual; Questionario de Trabalho e
Rendimento Individual; Avaliacio das Condic¢des de Vida e Bloco de Consumo Alimentar Pessoal.
O més de referéncia para os valores da pesquisa é janeiro de 2009 e a unidade de referéncia utilizada
neste estudo é o domicilio’.

Para a andlise da demanda de alimentos familiar, selecionaram-se 7 grupos de produtos
alimenticios conforme descricdo na Quadro 1. Optou-se por esses grupos alimenticios por ser
produtos que compdem grande parte da cesta de consumo de alimentos dos brasileiros. Ja as variaveis
sociodemograficas utilizadas no modelo econométrico Quaids sado apresentadas no Quadro 2.

Quadro 1
Descricdo dos principais componentes dos grupos de alimentos

Grupo alimenticio Principais produtos

Abobrinha, alface, almeirdo, berinjela, beterraba, brécolis, cenoura,
chicdria, couve, repolho, pepino, pimentdo, quiabo, tomate.

2. Embutidos Nuggets, frango empanado, hamburguer, salsicha, linguiga e presunto.

1. Legumes e hortalicas

3. Cereais Arroz e feijo.

Abacate, abacaxi, acerola, banana, goiaba, laranja, limao, macd, mamaéo,
manga, maracuj, meldo, morango, pera e uva.

5. Panificados e doces Paes, biscoitos e bolos, doces em geral e agucares.

4. Frutas

6. Laticinios Leite, manteiga, margarina, queijos e iogurte.

7. Carnes e ovos Carne de boi, de frango, suinos e ovos.
Fonte: Elaboragéo dos autores.

(7) Neste estudo, os termos familias e domicilios foram considerados sindnimos, pois em 99,73% dos domicilios amostrados
constituiam-se de apenas 1 familia residente.
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Quadro 2
Descrigdo das varidveis independentes utilizadas no modelo Quaids
Variavel Descrigdo
Chefe homem Binaria que identifica se o chefe ¢ homem
Escolaridade do chefe Indica quantos anos o chefe da familia estudou
Idade chefe Indica a idade do chefe de familia
Cor chefe Binaria que identifica se o chefe de familia ndo é branco
Total moradores Total de moradores residentes no domicilio
Filhos Binaria que identifica se a familia possui filhos que residem no domicilio
IMC cbnjuge Reporta o IMC do c6njuge do chefe de familia
Regido” Binaria que identificam a regido em que a familia reside
Urbano Binaria que identifica se a familia reside na regido urbana
Renda Total Logaritmo natural da Renda Total mensal do domicilio
Logaritmo natural do Gasto Total mensal do domicilio com a cesta de produtos
Gasto Total* .
selecionada
Preco i Preco do grupo de alimentos i
Nota: * Variavel utilizada apenas no segundo estagio; " Variaveis utilizadas apenas no primeiro estagio
(probit) do modelo Quaids.

Fonte: Elaboracéo dos autores.

A caderneta de despesa coletiva das POFs registra ndo apenas o gasto em determinado
produto, mas também a quantidade adquirida. De posse dessa informag&o é possivel calcular o valor
unitério dos alimentos, ou seja, a despesa efetuada dividida pela quantidade dos alimentos adquiridos.
Assim, o valor unitario é utilizado como proxy para precos dos alimentos. Como cada grupo do
Quadro 1 é composto por uma série de produtos alimenticios, a variavel Preco i corresponde a média
geral dos produtos dentro dessa determinada categoria.

As estatisticas descritivas para as variaveis apresentadas no Quadro 2 séo divididas conforme
a caracteristica do chefe de familia e estdo dispostas na Tabela 2. Percebe-se que, para o grupo de
familias chefiadas por individuos obesos, 63% dos domicilios possui um chefe homem, sendo que
46% ndo sdo brancos, possui em média 49 anos de idade, 7 anos de escolaridade e, quando possuli
conjuge, ele também esta com excesso de peso. Além disso, esses domicilios se localizam em maior
proporcao nos estados da regido sudeste e zona urbana. A média do gasto total é maior nas familias
chefiadas por individuos obesos quando comparada a domicilios com chefes ndo obesos. Vale a pena
ressaltar que as familias chefiadas por individuos obesos possuem em média um namero total de
moradores menor do que aquelas chefiadas por ndo obesos, 0 que descarta a possibilidade de que
familias chefiadas por obesos estariam gastando mais em alimentacéo devido a um maior nimero de
moradores.
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Tabela 2
Estatisticas descritivas (média e desvio-padrédo) das variaveis
Variavel Chefe ndo obeso Chefe com sobrepeso Chefe obeso
Média DP Média DP Média DP
Chefe homem 0,69 0,46 0,73 0,43 0,63 0,48
Escolaridade do chefe 6,67 4,71 7,23 4,63 7,02 4,58
Idade chefe 46,27 16,27 47,68 14,73 49,72 14,57
Cor chefe 0,54 0,49 0,47 0,49 0,46 0,49
Total moradores 3,20 1,57 3,22 1,46 3,15 1,42
Filhos 0,66 0,47 0,68 0,46 0,67 0,46
IMC conjuge 25,32 4,70 26,02 4,68 27,05 5,22
Renda/més domiciliar (R$) 23979  3.639,3 3.082,6 4.381,2 3.263,8 47779
Norte 0,07 0,26 0,06 0,25 0,05 0,23
Nordeste 0,29 0,45 0,24 0,42 0,21 0,41
Sul 0,13 0,34 0,16 0,36 0,19 0,39
Sudeste 0,41 0,49 0,45 0,49 0,46 0,49
Centro-oeste 0,07 0,26 0,06 0,25 0,07 0,25
Urbano 0,81 0,39 0,87 0,33 0,88 0,31
Gasto Total Mensal (R$) 214,59 215,21 240,07 237,53 265,95 264,13
Preco legumes (R$/kg) 9,46 12,84 10,18 13,80 10,14 11,69
Preco embutidos (R$/kg) 8,66 8,69 9,84 9,98 10,81 11,05
Preco cereais (R$/kg) 3,36 3,14 3,27 3,06 3,32 3,08
Preco frutas (R$/kg) 4,85 7,23 5,08 6,47 5,27 8,47
Preco laticinios (R$/kg) 14,98 16,11 16,68 18,66 17,51 19,02
Preco Panificados e doces 500 5519 28,61 28,44 29,92 27,03
(R$/kg)
Preco carnes e ovos (R$/kg) 13,81 12,43 14,62 19,71 15,57 13,66
Quantidade legumes (kg) 1,02 1,85 1,16 1,90 1,30 1,96
Quantidade embutidos (kg) 0,38 0,83 0,45 0,93 0,55 1,06
Quantidade cereais (kg) 2,65 9,68 2,53 7,05 2,68 7,94
Quantidade frutas (kg) 1,93 3,87 2,15 4,16 2,32 4,01
Quantidade laticinios (kg) 2,91 5,20 3,27 5,81 3,38 5,12
Quantidade Panificados e 277 391 2,90 3,80 3,04 3,82
doces (kg)
i;?”t'dade Canes € VoS o7 2,85 2,23 3,63 2,54 3,41
Parcela legumes 0,05 0,09 0,05 0,09 0,05 0,09
Parcela embutidos 0,05 0,10 0,05 0,11 0,06 0,10
Parcela cereais 0,09 0,15 0,08 0,14 0,07 0,13
Parcela frutas 0,06 0,12 0,06 0,12 0,06 0,12
Parcela laticinios 0,15 0,18 0,15 0,17 0,15 0,17
Parcela panificados e doces 0,25 0,24 0,26 0,24 0,26 0,24
Parcela carnes e ovos 0,22 0,23 0,22 0,23 0,23 0,23
Total de Observacdes 21.314 17.545 6.985

Nota: Desvio-padrdo entre parénteses.
Fonte: Elaboracdo dos autores com base nos dados da POF 2008-2009.
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O sistema de demanda para o0s 8 grupos de produtos selecionados sera estimado para um
conjunto de 3 amostras, divididas de acordo com a classificacdo do chefe de familia. A quantidade
de familias em cada subdivisdo bem como sua participacdo na amostra total € apresentada na Tabela
3. Percebe-se que mais da metade das familias selecionadas possui chefe de familia com sobrepeso
ou com obesidade.

Tabela 3
Classificagdo de chefes de familia de acordo com o IMC
Classificagdo Quantidade de familias* Participacdo na amostra (%)*
Abaixo do peso 946.384,36 1,92

N&o obeso 21.651.232,7 43,87
Sobrepeso 19.021.760,3 38,54

Obeso 7.730.571 15,66

Total 49.349.948,2 100

* Utilizou-se o fator de expanséo fornecido pelo proprio IBGE.
Fonte: Elaboragdo dos autores com base nos dados da POF 2008-20009.

Uma analise dos nutrientes dos alimentos também foi realizada utilizando as informaces de
composicao nutricional dos alimentos consumidos no Brasil (IBGE, 2011b), disponibilizadas pelo
IBGE, como sendo parte integrante da POF 2008-2009. Para a composicao desses dados, o IBGE faz
uma juncao de varios estudos, como a Tabela Brasileira de Composi¢do de Alimentos (TACO) da
Unicamp (2006) e Nutrition Data System for Research — NDSR da Universidade de Minnesota
(2008), entre outros.

A publicacédo do IBGE (2011b) possui um total de mil, cento e vinte e um tipos de alimentos
e trinta e sete componentes nutricionais. Os dados também apresentam a composi¢ao dos nutrientes
dos alimentos de acordo com o tipo de preparo, como cru, assado, grelhado, frito etc.

Para este estudo, agregaram-se 0s nutrientes dos grupos alimenticios e calculou-se uma média
nutricional para cada um. Os nutrientes que sao relevantes para esta analise estdo descritos na Tabela
4. Percebe-se que o grupo de alimentos mais cal6rico é o grupo dos panificados e doces, seguido do
grupo de embutidos e 0 menos caldrico corresponde ao grupo de legumes. Como esperado, 0 grupo
de carnes é o que possui maior quantidade de proteinas e o grupo de panificados o mais rico em
carboidratos. Embutidos juntamente com os laticinios sdo 0s que apresentam o maior teor de sodio.
Acidos graxos aparecem em maior quantidade nos laticinios e embutidos, e 0 aguicar esta presente em
maior montante no grupo de panificados, doces e laticinios.

Para a composi¢do das amostras a serem utilizadas na analise econométrica, foi necessaria a
aplicacéo de filtros para ndo incorrer em estimativas viesadas. Foram deletados domicilios que: i) ndo
consumiram nenhum ou apenas um dos bens considerados no sistema de demanda; ii) possuiam
registrados dois ou mais chefes de familia e, por fim; iii) aqueles que ndo possuiam informagdes sobre
as variaveis sociodemograficas ou sobre a renda total. O nimero de observacGes de cada tipologia
familiar adotada esta apresentado na Tabela 2.
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Tabela 4
Composicéo média dos principais nutrientes por 100 g de parte comestivel

Energia  Proteina Carboidrato Lipidios  Fibras Saédio Graxos AcUcares
kcal m

(kea)  (9) © © © M) s @

Legumes e
o . 33,95 2,07 6,45 0,68 3,06 64,04 0,13 1,62

Hortalicas
Embutidos 291,16 22,96 2,67 20,25 0,08 1.041,69 7,48 0,72
Cereais 161,65 6,50 19,20 7,20 5,16 26,52 0,98 1,07
Frutas 100,26 1,56 17,58 3,49 3,46 7,59 0,54 5,28
Laticinios 216,32 11,29 10,29 14,61 0,35 361,78 8,51 8,84
Panificados e

343,75 5,58 57,02 11,34 2,02 234,51 4,04 32,25
doces
Carnes e 0vos 220,29 26,30 0,54 11,84 0,03 118,37 4,06 0,11

Fonte: Elaboracdo dos autores com base nos dados sobre composi¢éo alimentar IBGE (2011).

4 Resultados
4.1 Elasticidades dispéndio e preco-Marshallianas

As elasticidades-dispéndio para todos os grupos alimenticios sdo apresentadas na Tabela 58.
Verifica-se que nenhum dos grupos alimenticios pode ser classificado como bem inferior
(elasticidade-dispéndio menor do que 0). Além disso, para os chefes ndo obesos, 6 dos 7 grupos
possuem elasticidade maior do que 1, sendo que esses podem ser classificados como bens superiores.
Ja para os domicilios chefiados por individuos com sobrepeso e obesos, tem-se que 5 dos 7 grupos
tém elasticidade superior a 1. Em geral, os valores das elasticidades-dispéndio observadas,
principalmente, para grupos como frutas e laticinios estdo em acordo com trabalhos na literatura que
também reportam altas elasticidades-dispéndio para itens alimenticios basicos (Barbosa et al., 2014).
Ademais, para o grupo de panificados e doces, € possivel que a baixa elasticidade para esse grupo
esteja associada a sua composicdo, uma vez que produtos de necessidade primaria, como agucar
cristal e refinado, sdo itens selecionados para compor a cesta em questao. Ja o grupo de carnes e ovos
é 0 que possui elasticidade-dispéndio mais elevada para todos os tipos de familias apresentando
valores muito similares aos encontrados por Coelho e Aguiar (2007) utilizando POFs anteriores a
2008/20009.

(8) Estimativas do primeiro estagio (Probit) e do segundo estagio do modelo Quaids j& incluido a corre¢éo da endogeneidade dos
gastos totais para cada grupo de alimentos e as trés tipologias familiares consideradas estdo omitidas no presente trabalho, mas disponivel
mediante solicitagdo com os autores.
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Tabela 5
Elasticidade dispéndio segundo a caracteristica do chefe

Grupos Chefe ndo obeso Chefe com sobrepeso Chefe obeso
Legumes e Hortaligas 1,07 1,05 1,02
Embutidos 1,227 1,127 1,17
Cereais 1,00™" 0,99"" 0,92"
Frutas 1,15 1,20 1,25
Laticinios 1,21 1,22"* 1,30™"
Panificados e doces 0,59 0,57 0,50™"
Carnes e ovos 1,43™ 1,44™ 1,47

Nota: * p < 0,10, ** p < 0,05, *** p < 0,01.
Fonte: Elaboracdo dos autores com base na POF 2008-20009.

A Tabela 8 apresenta as elasticidades-preco marshalianas para os grupos alimenticios,
seguindo a divisdo dos domicilios segundo a condicdo do chefe. A partir da analise das elasticidades,
observam-se valores negativos para todas as elasticidades proprias conforme o esperado.
Comparando com as familias chefiadas por individuos ndo obesos, domicilios com chefes obesos sdo
mais sensiveis ao pre¢o dos embutidos, laticinios e panificados e menos sensiveis ao prego de cereais,
frutas e carne. Comparando com os chefes ndo obesos, chefes com sobrepeso sdo mais sensiveis ao
preco de laticinios, panificados e carnes e menos sensiveis aos precos de legumes, embutidos, cereais
e frutas. Dessa forma, se 0 governo implementasse uma politica de taxag&o a produtos ricos em sodio,
caso dos embutidos, as familias com chefes com sobrepeso muito provavelmente diminuiriam sua
demanda em menor escala do que as familias chefiadas por individuos ndo obesos.

Passando a analise dos bens em geral, percebe-se que produtos como laticinios, carnes e
cereais tém demanda-preco elésticas. O que surpreende € a elevada elasticidade para o grupo de
cereais em cada uma das trés tipologias familiares, no qual estdo inclusos arroz e feijao, sendo esses
valores semelhante ao encontrado por Coelho et al. (2010) e Zanin et al. (2019) para arroz, por
exemplo. O restante dos grupos (legumes, embutidos, frutas e panificados) apresentaram demandas
ineléasticas em relacdo ao seu preco, uma vez que 0 aumento em 1% em Sseu preco provoca queda na
guantidade demandada em menos de 1%.

Os bens classificados como bens complementares ou substitutos estdo identificados pelos
valores fora da diagonal principal da Tabela 6. Em geral, a maior parte das elasticidades cruzadas
apresentaram resultados semelhantes aos apontados pela literatura e ndo existindo diferencas
significativas entre os trés tipos familiares. Por exemplo, observou-se que o grupo de cereais
apresentou uma relacdo de complementaridade com o grupo de embutidos, laticinios, panificados e
carnes estando de acordo com os trabalhos de Coelho e Aguiar (2007) e Zanin et al. (2019). Por outro
lado, legumes e hortalicas apresentam uma relacdo de substituicdo com embutidos, cereais, frutas,
laticinios, panificados e doce e carnes e ovos.
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Tabela 6
Matriz de elasticidades Marshallianas

Chefes ndo obesos

Em relacdo C Banificad c
ao preco de egum.es ¢ Embutidos  Cereais Frutas Laticinios antcados € ames €

Hortalicas doces 0vo0s
Legumese - gggwr 032 0967 0,49™ 0,69 1,66™ 1,50
Hortaligas
Embutidos -0,81™" -0,85™" -0,79"™" -0,88™" -0,81™" -0,78"™" -0,76™"
Cereais 0,22™* -0,05™" 1,18 0,76 -0,10™" -0,10™" -0,10™"
Frutas 0,19™" -0,00 1,39" -0,93™" -0,10™" 1,49" -0,01
Laticinios -0,45™" -0,63™" -0,66™" -0,76™" 1,62 -0,57 -0,77
Panificadose gy 0,00 008 071 -004™ 045 011"
doces
Carnes e 056™ 090" -002™ 097" -1,00™ 085" -183™
0vO0s

Chefes com sobrepeso

Legum.es ¢ Embutidos  Cereais Frutas Laticinios Panificadose  Carnes e

Hortalicas doces 0vO0S
L o . s . . . -

CQUMESE 0,49 0,54 0,93 0,41 0,54 1,66 155
Hortalicas
Embutidos -0,64™" -0,85™" -0,77 -0,84™" -0,75™" -0,76™" -0,76™"
Cereais 0,24™ -0,03"* -1,177 0,76™ -0,05™ -0,08" 0,07
Frutas 0,19 0,08 1,36™" -0,85"" -0,00 1,38 0,07
Laticinios -0,55"" 0,63 -0,65™ -0,77 -1,647 -0,60" -0,79™
Panificadose ) g 0,01 007 059 0,01 050" -0,06™
doces
Carnes e 053" -088™  -089™  -094™ 097" 083" 184"
0v0s
Chefes obesos

Legum_es ¢ Embutidos Cereais Frutas Laticinios Panificados e Carnes e

Hortaligas doces 0Vv0s
Legumese = gogr a5t 1,27 0,26 0,10 2,02 1,18
Hortalicas
Embutidos -0,73™ -0,92"" 0,76 -0,83™" -0,77 -0,76™" -0,77
Cereais 0,43™" -0,00 1,15 0,82""" -0,04" 0,07 0,07
Frutas 0,09 0,11 1,39 -0,85"" -0,05" 1,407 0,09
Laticinios -0,75™" -0,66™" -0,66™" -0,82™" -1,70™" -0,54™" -0,77"
Panificadose g2 004 006™ 062" 007" -058" 0,02
doces
Carnes e 0,60 0,83 0,83 -0,89™ -0,90" 0,75 178"
0v0s

Nota: * p < 0,10, ** p < 0,05, *** p < 0,01.
Fonte: Elaboracéo dos autores com base na POF 2008-2009.
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4.2 Simulacao de tributacao e subsidio

Com base nas elasticidades marshallianas obtidas pelo modelo Quaids, propdem-se nove
cenarios como testes de sensibilidade em que tributos e subsidios s&o combinados com o intuito de se
analisar como as familias alterariam suas demandas por produtos alimenticios. Os cendrios buscam
tributar nutrientes que sdo prejudiciais a saude, como alimentos ricos em sodio e agucar, e subsidiar o
preco relativo de alimentos que promoveriam maior bem-estar a populacdo, como frutas e verduras e
foram baseados nos trabalhos de Arnoult et al. (2008), Leifert e Lucinda (2015) e Harding e Lovenheim
(2017). A insercdo dos tributos é feita de duas formas: i) identificam-se quais sdo os grupos alimenticios
com maior proporcao de sédio e agucar e se insere a tributacao e; ii) a tributacdo é feita de acordo com a
guantidade em gramas de sodio e agucar presente na composicdo dos alimentos. Resumidamente, 0s
cenarios foram definidos de forma como:

I. Tributa-se em 5% o0 preco do grupo alimentar com maior proporcdo de sodio (grupo
embutidos);

Il. Tributa-se em 5% o preco do grupo alimentar com maior propor¢do de agucar (grupo
panificados e doces);

I11. Subsidio de 5% sobre o preco de frutas;
IV. Subsidio de 5% sobre o preco de verduras;
V. Combinacdo dos cenéarios | a IV;
VI. Tributa-se em 1% o preco por grama de sodio de todos os grupos alimenticios;
VII. Tributa-se em 1% o preco por grama de agucar de todos os grupos alimenticios;
VIII. Combinagdo dos cenarios VI e VI e frutas e verduras sdo isentas de tributacéo;

IX. Combinag&o dos cenérios VI e VII juntamente com subsidio de 5% sobre o precgo de frutas
e verduras.

Na Tabela A.2, no Apéndice, encontram-se disponiveis as aliquotas finais aplicadas ao preco
de cada grupo alimenticio nos cenarios de | a IX, enquanto a Tabela 7 mostra os resultados dos
cenarios sobre a variacdo percentual na quantidade adquirida de cada grupo alimenticio para
domicilios com chefes ndo obesos, com sobrepeso e obesos em virtude da colocacdo do
imposto/subsidio utilizando a equagéo 2.

O cenario I, como esperado, causa uma diminuicdo na quantidade demandada dos embutidos,
sendo essa reducdo mais significativa para familias chefiadas por obesos. Adicionalmente, essa
tributacéo nas trés familias provoca queda no consumo de cereais e frutas (familias com chefes ndo
obesos é uma excecdo), laticinios e carnes; e aumento no consumo de legumes, frutas e panificados
e doces. Dessa forma, entende-se que esse cenario, apesar de possuir efetividade na reducdo de
alimentos com alto teor de sddio, apresentaria como efeito colateral o aumento da quantidade
demandada de panificados e doces, sendo esse aumento significativamente maior para familias com
chefes obesos em relacdo as familias com chefe ndo obesos e com sobrepeso.
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O cenério Il proporciona queda no consumo de panificados e doces, embutidos, cereais,
laticinios e carnes e aumento na quantidade demandada de legumes e frutas. Assim, percebe-se que
esse cenario, além de reduzir a compra de produtos ricos em agucar, como esperado, também
incentiva as familias a adquirirem produtos benéficos a satde, como legumes e frutas. Os domicilios
chefiados por chefes obesos, por exemplo, s&o 0s que mais responderiam, pois adquiririam menos
panificados e doces (grupo taxado) e mais legumes quando comparados as outras tipologias de
familias.

J& o cenario Ill, no qual a intervencdo corresponde a um subsidio para frutas, teve efeito
negativo sobre a quantidade demandada de legumes, cereais e panificados, sendo que as familias
chefiadas por obesos foram as que mais diminuiram o consumo de cereais. Em contrapartida, o
subsidio teve efeitos positivos sobre a demanda de embutidos, frutas, laticinios e carnes. As familias
com chefes ndo obesos foram as que responderam a essa intervengédo, aumentando, em maior escala,
0 seu consumo de frutas quando comparadas aos outros tipos de domicilios. Entretanto, a grande
desvantagem encontrada nesse cenario € 0 aumento em aproximadamente 4% da quantidade
demandada de embutidos (ricos em sddio).

O subsidio para legumes e verduras, proposto no cenario IV, teve efeitos negativos sobre a
demanda de cereais, frutas e panificados, sendo que as familias chefiadas por obesos foram as que
mais reduziram o consumo de cereais e panificados quando comparadas as outras familias. Por sua
vez, o subsidio é efetivo para aumentar a demanda de verduras e legumes, embutidos, laticinios e
carnes. Mais uma vez, constata-se que o subsidio a um grupo de alimentos saudaveis (verduras e
legumes) pode levar a queda de consumo de alimentos benéficos a sadde, como cereais e frutas, mas
um aumento de alimentos maléficos como os embutidos.

A combinacdo de impostos e subsidios, cenario V, ocasionou queda na demanda de
embutidos, panificados e carnes e um aumento na demanda de legumes, frutas e laticinios. Entretanto,
esse movimento foi acompanhado de uma queda na demanda por cereais, que ocorreu, em maior
magnitude, em familias chefiadas por individuos obesos. Desse modo, apesar de todos os resultados
positivos da combinacédo dessas politicas, seus efeitos negativos também devem ser considerados.

O segundo conjunto de intervengGes proposto, cenarios VI a IX, apresentou em termos gerais,
efeitos de maior magnitude sobre as quantidades demandadas dos alimentos, visto que a tributacdo
afeta todos os grupos alimenticios. No cenério VI, a tributagdo sobre sddio afeta negativamente a
demanda dos embutidos, cereais, laticinios, panificados e carnes e afeta positivamente a demanda de
legumes e frutas. As familias chefiadas por obesos seriam as que diminuiriam em maior grau o
consumo de embutidos e laticinios.

J& no cenério VII, a tributagdo sobre o agucar proporciona um aumento na quantidade
demandada de legumes e frutas e uma diminuicdo na demanda de embutidos, cereais, laticinios,
panificados e doces e carnes. Um resultado interessante desse cenario é que as familias chefiadas por
individuos obesos, em resposta a tributacdo, aumentariam sua demanda por cereais, enquanto as
outras familias reduziriam essa demanda, o que caracteriza um efeito positivo do tributo, pois
incentiva uma alimentacdo mais saudavel para aqueles que teoricamente mais necessitam.
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Tabela 7
Variagdo (%) na quantidade adquirida em domicilios

Chefes ndo obesos

Cenérios Legum'es ¢ Embutidos  Cereais Frutas Laticinios  Panificados e doces Carnes e ovos
Hortalicas
| 1,65 -4,29 -0,27 -0,01 -3,18 0,05 -4,55
1 8,34 -3,95 -0,51 7,46 -2,86 -2,26 -4,29
1" -2,48 4,44 -3,83 4,69 3,84 -3,58 4,87
v 2,81 4,10 -1,12 -0,96 2,28 -2,55 2,83
\% 10,33 0,30 -5,73 11,18 0,08 -8,35 -1,14
VI 11,58 -15,43 -1,44 3,48 -15,27 -0,88 -17,98
Vil 63,10 -40,20 -1,19 44,04 -38,81 -10,44 -44.47
VIII 73,30 -49,02 -7,23 52,11 -48,94 -16,31 -55,96
IX 73,63 -40,49 -12,17 55,84 -42,83 -22,45 -48,26
Chefes com sobrepeso
Cenarios ;ec?rl::izzs Embutidos  Cereais Frutas Laticinios  Panificados e doces Carnes e ovos
I 2,74 -4,26 -0,19 0,42 -3,18 0,06 -4,44
1 8,35 -3,80 -0,44 6,93 -3,01 -2,53 -4,17
11 -2,06 4,23 -3,84 4,25 3,86 -2,97 4,71
v 2,48 3,20 -1,23 -0,99 2,80 -2,48 2,69
\ 11,51 -0,63 -5,70 10,61 0,47 -7,92 -1,21
VI 13,39 -14,97 -0,99 4,60 -15,51 -0,86 -17,58
VI 61,57 -38,22 -0,17 41,99 -40,18 -12,61 -43,20
VI 73,86 -47,21 -5,84 50,69 -50,29 -17,77 -54,51
IX 74,28 -39,78 -10,91 53,95 -43,64 -23,22 -47,11
Chefes obesos

Cenérios IL-|e(?rltJf:TI]i?;Sa§ Embutidos  Cereais Frutas Laticinios  Panificados e doces Carnes e ovos
I 2,30 -4,61 -0,01 0,57 -3,32 0,25 -4,20
1 10,13 -3,82 -0,39 7,05 -2,73 -2,68 -3,75
11 -1,34 4,18 -4,15 4,27 4,14 -3,12 4,46
v 2,82 3,68 -2,20 -0,47 3,80 -3,12 3,03
\Y% 13,90 -0,57 -6,74 11,42 1,88 -8,68 -0,47
VI 11,64 -15,85 -0,40 4,79 -16,00 -0,09 -16,58
Vil 69,41 -38,65 0,99 42,24 -39,55 -12,36 -39,62
VIII 80,88 -48,36 -4,85 51,39 -49,40 -17,21 -50,06
IX 82,36 -40,50 -11,20 55,20 -41,47 -23,46 -42,58

Fonte: Elaboracdo dos autores com base na POF 2008-2009.
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O cenério VIII, o qual combina os cenarios VI e VII juntamente a isencdo de tributacdo sobre
frutas e verduras, apresenta resultados de significativa magnitude. A intervencdo provoca um
aumento na demanda de legumes e frutas e reducdo de embutidos, cereais, laticinios, panificados e
carnes. As familias com chefes obesos sdo as que mais aumentariam a sua demanda por legumes e
verduras e as que menos reduziriam seu consumo de cereais, resultados esses significantes para o
estimulo de uma alimentacéo balanceada.

Por fim, a intervengdo proposta no cendrio IX, assim como no cenario VIII, tem efeitos
significativos sobre a demanda dos bens alimenticios. As familias respondem a essa intervencao
aumentando sua demanda de legumes e frutas e reduzindo a demanda de embutidos, cereais,
laticinios, panificados e carnes. Mais uma vez, as familias chefiadas por individuos obesos séo as que
respondem em maior escala a tributacdo em termos de aumento da demanda de legumes e reducdo da
demanda de panificados e doces.

A Tabela 8 apresenta a variagcdo na quantidade de nutrientes adquirida de acordo com a
mudanca no padrdo de gastos com os bens alimenticios e separados para os trés tipos de arranjos
familiares considerados. Como ja ressaltado anteriormente, os cenarios de VI a IX apresentam
resultados de maior magnitude quando comparados aos outros. Isso ocorre justamente porque nesses
cenarios a tributagdo recai sobre todos os grupos alimenticios, provocando, assim, maiores mudangas
sobre a cesta de consumo adquirida pelas familias. Logo, entende-se que os cenarios de VI a IX sdo
mais eficientes, ou seja, tributar-se diretamente os nutrientes produz alteragdes mais significativas
sobre o consumo alimenticio familiar.

Partindo do fato de que o sobrepeso e a obesidade ja sdo uma realidade para a populagao
brasileira, os formuladores de politicas publicas devem estar cientes de que mecanismos podem ser
efetivos para alterar a alimentacdo das familias, levando em consideracdo as diferencas existentes
entre os domicilios.

Se 0 objetivo dos formuladores de politica for a reducdo na quantidade ingerida de sodio ou
em termos de calorias (kcal), o cenario VIII seria 0 mais indicado, pois tem maior efeito sobre todas
as tipologias de familias consideradas. Dessa forma, esse cenario também seria 0 mais indicado caso
0 objetivo de determinada politica fosse reduzir o peso em quilogramas da populacéo, visto que esse
é 0 que mais impacta na ingestdo de calorias. O cenario VIII também seria indicado para reduzir o
consumo de &cidos graxos saturados. Alternativamente, se 0 governo propusesse intervencao para
diminuir a quantidade ingerida de agUcar, o cendrio 1X seria 0 mais indicado, pois ele é o que mais
tem efetividade na reducdo de quantidade adquirida de acucar.

Por outro lado, caso os formuladores de politicas optem pela intervencéo através de impostos
sobre grupos alimenticios especificos, simula¢fes dos cenarios 1 a V, o cenério V seria 0 mais efetivo
para diminuir a quantidade ingerida de energia e aclcares enquanto o cenario Il é o que propiciaria
maior reducdo na ingestdo de sddio. O resultado encontrado no cenario V, ja presente na literatura,
mostra que a introdugdo de um imposto combinada a subsidios em alimentos saudaveis, como
legumes, verduras e frutas, contribui de maneira mais significativa para a reducdo de nutrientes
associados a doencas cardiacas e diabetes (Arnoult et al., 2008; Leifert; Lucinda, 2015).
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Tabela 8
Variagdo na quantidade adquirida de nutrientes para domicilios (em termos absolutos)

Chefes ndo obesos

Cendrios Energia Proteina Carboidrato Lipidios Fibras Sodio Acidos Graxos  Aglcares
(keal) ) (9 (9 (%) (mg) Saturados (g) ()
| -447,43 -37,89 -9,98 -27,75 -0,19 -601,43 -12,75 -7,76
| -474,39 -35,50 -16,86 -27,73 5,32 -644,91 -13,43 -18,90
Il 79,86 30,55 -49,35 15,58 -4,46 427,45 10,14 -18,60
v 12,64 20,23 -39,87 8,89 -2,46 314,42 5,88 -17,58
\% -830,24 -22,63 -116,22 -31,03 -1,80 -505,05 -10,16 -62,95
VI -1.954,06 -157,47 -50,99 -121,35 1,78 -2.634,39 -57,52 -42,90
Vil -4.799,62 -385,37 -104,64 -301,27 37,48  -6.949,30 -149,91 -140,13
VI -6.662,75  -501,01 -226,53 -401,94 33,39  -8.984,28 -193,92 -210,95
IX -6.571,50 -450,25 -315,90 -377,52 26,47 -8.244,43 -177,92 -247,26
Chefes com sobrepeso
Cendrios Energia Proteina Carboidrato Lipidios Fibras Sédio Acidos Graxos ~ Acucares
(keal) (9) (%) (%) () (mg) Saturados (g) (9)
| -482,87 -41,76 -8,08 -30,55 0,66 -674,23 -14,25 -7,97
1 -558,02 -40,14 -22,76 -32,26 5,67 -750,94 -15,64 -23,36
Il 191,45 36,20 -39,28 21,11 -3,84 547,80 12,52 -13,01
v 63,88 23,75 -38,82 12,53 -2,57 395,57 8,06 -15,96
\% -785,55 -21,94 -108,95 -29,17 -0,08 -481,80 -9,31 -60,29
Vi -2.139,77 -174,72 -47,96 -134,84 4,42 -2.978,13 -64,88 -46,49
VI -5.605,72 -434,64 -150,54 -347,76 40,44  -8.069,39 -173,47 -177,85
Vil -7.511,46 -559,82 -258,17 -454,32 39,56  -10.281,6 -221,30 -245,47
IX -7.256,84  -499,90 -336,31 -420,73 33,14  -9.339,47 -200,76 -274,46
Chefes obesos
Cendrios Energia Proteina  Carboidrato Lipidios  Fibras Saédio Acidos Graxos ~ Aglcares
(keal) (9) (9 (9 (9 (mg) Saturados (g) (%)
| -503,43 -45,40 -4,27 -32,71 1,07 -760,12 -15,39 -6,60
| -559,94 -40,32 -21,83 -32,46 7,14 -764,19 -15,66 -24,07
Il 207,19 39,61 -43,60 23,13 -4,23 625,64 13,84 -14,20
v 86,66 30,91 -50,87 16,88 -3,73 552,37 11,17 -19,65
Vv -771,47 -15,31 -120,74 -25,26 0,26 -348,56 -6,09 -64,65
VI -2.219,44  -188,16 -34,64 -142,96 5,78 -3.273,83 -69,18 -41,65
VI -5.698,12 -450,52 -127,62 -358,53 50,21 -8.481,55 -179,30 -175,66
VI -7.657,92 -582,35 -232,11 -469,15 49,77 -10.836,7 -228,63 -241,48
IX -7.366,18  -511,95 -326,75 -429,25 41,81  -9.660,93 -203,67 -275,44

Fonte: Elaboracédo dos autores com base na POF 2008-20009.
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5 Consideracoes finais

Este estudo analisou a demanda por bens alimenticios das familias de acordo com a
caracteristica do seu chefe (ndo obeso, com sobrepeso ou obeso) definida a partir de seu IMC e de
um sistema Quaids com base nos microdados da POF 2008-2009. Adicionalmente, estendeu-se a
analise a cenarios em que se tributam alimentos ricos em aglcar e sodio e se subsidiam frutas e
legumes com o intuito de verificar sua eficiéncia em proporcionar uma alimentacdo mais balanceada
para as familias.

As elasticidades-dispéndio e -preco marshalianas estimadas, apesar de apresentarem 0s
mesmos sinais para os trés grupos de amostras, ndo possuem magnitudes iguais, ou seja, as diferentes
familias poderiam reagir as intervencGes no mesmo sentido (aumentar/reduzir a demanda).
Consequentemente, ao analisar 0s nove cendrios de intervengdo propostos, percebe-se que 0s
domicilios respondem diferentemente em suas demandas por alimentos, pois, nos cenarios propostos,
consideram-se ndo somente os efeitos diretos, mas também os indiretos através das analises das
elasticidades-preco cruzadas.

Com o intuito de entender quais dos cenarios seriam 0s mais benéficos para a populagéo,
utilizou-se a variagdo na quantidade demandada de cada grupo alimenticio para calcular a mudanca
no montante adquirido em termos de nutrientes. Desse Ultimo exercicio, algumas conclusdes podem
ser retiradas. Em primeiro lugar, os cenarios | a VV sdo 0s que apresentaram resultados de menor
magnitude quando comparados aos cendrios VI a I1X. Logo, definir se a tributacéo deve ser inserida
em grupos alimenticios ou sobre nutrientes especificos é primordial e pode afetar diretamente o
sucesso da politica tributaria. Em segundo lugar, também é necessario definir o objetivo da tributacéo,
pois, como foi possivel perceber através dos resultados anteriormente apresentados, um determinado
cenario serd mais efetivo do que o outro dependendo do proposito da intervengdo. Em terceiro lugar,
percebe-se que diferenciar as familias de acordo com a caracteristica do chefe mostrou ser
procedimento adequado e util, pois os domicilios reagem de formas distintas as intervencGes
propostas em cada cendrio. Entretanto, a efetividade de cada cenario se manteve constante entre os
grupos, ou seja, o cenario VIII foi o mais eficiente para reduzir a quantidade adquirida de sédio para
todos os tipos de familias analisados, por exemplo.

Outro ponto que merece atencdo € que, apesar dos cenarios VI a IX propiciarem reducao
significativa dos nutrientes consumidos, esses também podem ocasionar uma maior distor¢cdo nos
precos relativos, pois as taxas consideradas nesses cenarios sdo mais elevadas. Analogamente, 0s
cenéarios de | a V sdo 0s que possuem as menores taxas de tributos, o que poderia gerar menores
distorcdes na economia. Logo, os formuladores de politicas devem se atentar a esse trade-off
existente, uma vez que a introducdo de altos tributos pode impactar negativamente outros aspectos
econdmicos.

Além disso, vale ressaltar que uma limitacdo deste estudo € que as estimativas do sistema de
demanda proposto se inserem em um ambiente de estatica comparativa, em que ndo ha ligacdo
integrada entre as estruturas de consumo e estruturas fiscais vinculadas ao governo, ndo sendo
possivel captar, assim, os efeitos de substituicdo e complementaridade em um contexto de equilibrio
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geral. Outra limitacdo da analise aqui proposta é que se supde que o chefe de familia seja o
responsével pela maioria das decisdes de consumo e que sua caracteristica fisica (ndo obeso,
sobrepeso e obeso) poderia ser um indicativo do estilo de vida que sua familia possui. Entretanto, é
possivel que familias chefiadas por obesos possuam familiares ndo obesos, o que indicaria que nem
todos 0os membros possuem os mesmos habitos alimentares. Dessa forma, como tentativa de evitar
este viés, as informacg6es sobre o IMC de todos os membros familiares (ou uma combinacdo destas
informacdes) podem ser incorporadas dentro do modelo do sistema de demanda em estudos futuros.

Entende-se que, apesar da tributacdo consistir em um custo para a sociedade, seus efeitos
sobre a salde da populacéo podem ser significativamente positivos, uma vez que ela pode estimular
0 consumo de alimentos mais saudaveis, fazendo com gque haja menor pressdo sobre o sistema publico
de salde (SUS), reduzindo os gastos com tratamentos relacionados a obesidade, como cirurgias
bariatricas e doencas cardiovasculares, e aumentando a produtividade individual dos trabalhadores,
hipétese deixada para trabalhos futuros. Ademais, a receita arrecadada pelo governo advinda dos
impostos poderia também ser empregada como subsidio a alimentos saudaveis (ex.: frutas e verduras),
para financiar campanhas comerciais que incentivassem estilos de vida saudaveis e praticas de
esportes ou, ainda, ser injetada no sistema publico de saude, compensando, assim, 0s custos com
tratamentos de doencas relacionadas a obesidade. Dessa forma, esse imposto sobre alimentos e/ou
nutrientes prejudiciais a salde assemelha-se muito ao imposto pigouviano, o qual tem valor capaz de
corrigir (internalizar) uma externalidade negativa que nao é precificada pelo mercado. Portanto, a
carga tributaria, apesar de j& ser elevada, traria mais beneficios do que custos a populacéo ao longo
dos anos. Essa é exatamente a diretiva preconizada pela OCDE (2019): politicas publicas que tenham
como objetivo combater fatores prejudiciais a salide, como é o caso da obesidade, podem auxiliar na
prevencdo de doengas cronicas, como diabetes tipo Il e doencas cardiovasculares, e, assim, reduzir
0s custos com o sistema de satide no longo prazo.

Vale ressaltar também que, no Brasil, ha algumas evidéncias que apontam que as familias de
baixa renda tendem a consumir alimentos com grande quantidade de gordura e 6leo, agUcares e
alimentos industrializados (Borges et al., 2007; Coelho et al., 2009), visto que 0s precos destes
produtos séo relativamente menores dos que alimentos saudaveis. Logo, a utilizacdo da politica
tributaria como incentivo para uma alimentacdo mais saudavel deve ser implementada com cautela,
especialmente ao taxar alimentos com alto teor de agucar e sodio, pois esta tributacdo pode afetar
negativamente no poder aquisitivo das camadas sociais mais carentes contribuindo, assim, para
aumentar ainda mais as desigualdades sociais.

Por fim, ressalta-se que a imposicdo de tributos e subsidios ndo é capaz de resolver o
problema da obesidade por si s6. Esse € apenas um instrumento que deve ser utilizado em conjunto
com outras medidas, como estimulo a préticas esportivas, maior conscientizagéo da populagdo sobre
os beneficios de uma alimentacdo equilibrada em termos nutritivos e incentivos (ndo econémicos) a
ter uma vida saudavel. Estas iniciativas procuram atender um conjunto de medidas para erradicar a
pobreza, proteger o planeta e garantir a prosperidade para todos como determina a nova agenda de
sustentabilidade, conhecida por Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelecida pela
ONU em 2015.
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Apéndice

Tabela Al
Taxas de gastos zero para 0s grupos de alimentos selecionados com fator de expansao
. . Chefes ndo obesos Chefes com sobrepeso Chefe obesos
Grupo Alimenticio - - - - - -
N° familias % familias N° familias % familias N° familias % familias
Legumes 10.928.790 50,48 8.799.453 46,26 3.436.297 44,45
Embutidos 13.734.206 63,43 11.318.775 59,50 4.424.531 57,23
Cereais 12.380.348 57,18 11.175.944 58,75 4.422.284 57,21
Frutas 11.936.716 55,13 10.030.591 52,73 3.916.294 50,66
Panificados e doces  6.321.062 29,19 5.144.899 27,05 2.068.861 26,76
Laticinios 2.192.560 10,13 1.617.632 8,50 587.388 7,60
Carnes e 0vos 7.392.187 34,14 6.265.726 32,94 2.333.229 30,18
Outros 8.383.885 38,72 7.265.099 38,19 2.807.733 36,32

Nota: Para o calculo dessas taxas, foram utilizados os fatores de expansdo fornecidos pelo proprio IBGE.
Fonte: Elaboraco dos autores com base nos dados da POF 2008-20009.

Tabela A.2
Aliquotas finais inseridas em cada grupo alimenticio por cenario (%)
) ] Cenérios
Grupos Alimenticios
] Il v \Y VI VI VIl IX

Legumes 0] 0 0 -5,00 -5,00 0,64 1,62 0,00 -5,00
Embutidos 5,00 0 0 0 5,00 10,42 0,72 11,14 11,14
Cereais 0] 0 0 0 0 0,27 1,07 1,34 1,34
Frutas 0] 0 -5,00 0 -5,00 0,08 5,28 0,00 -5,00
Laticinios 0] 0 0 0 0 3,62 8,84 12,46 12,46
Panificados e doces 0 5,00 0 0 5,00 2,35 32,25 34,60 34,60
Carnes e ovos 0 0 0 0 0 1,18 0,11 1,29 1,29

Fonte: Elaboracdo dos autores com base na POF 2008-2009.
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